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˙よしܑ͓さΜの΋っと l み͑ z ਪしʂ
　( ใ道情ใワイド൪૊「チャントʂ」内 )
　水༵ 1� 時 �0 ෼͝Ζʙ

˙県੓ͩより み͑
　ୈ � 日༵ 18 時 �5 ෼ʙ
ૹ์࠶˙
ᶃཌՐ༵ 10 時 15 ෼ʙ
ᶄཌ݄༵ʙ༵ۚ
　8 時ʙ、1� 時 �5 ෼ʙ
　（ୈ 2 チャンネル）
　˞ॕ日をআく

ॏ県͔らの͓஌らせࡾ˙
　݄༵ʙ༵ۚ 7 時 �� ෼ʙ
˙ௌいとこʂ஌っとこʂ 1

㈈㈵㈡㈍㈅㈆
0NJO み ʂ͑

　ୈ 1・�・5 Ր༵ 18 時 22 ෼ʙ

'BDF
CooL

マイ޿ใࢴ

Χλϩάϙケοτ
8&#൛
ʮݝ੓ͩΑΓΈ͑ʯ

࣏ࣗ体
スマϗアプリでӾཡࡌܝをࢴใ޿

スマϗアプリ
でӾཡ

ࣗ動຋༁・
ಡみ্͛機ೳ

動ըίϯςϯπも഑৴

9

4/4

੓ͩΑΓݝ
令和８年（2026）/o.506

Ի੠൛・点ࣈ൛・$%൛ 　ใ՝޿聴޿。๬のํは、お໰い合わせくだ͞いر͝ 059・22�・2788

ਖ਼ղऀのத͔らநબで 10人に
ʮݝ૯合ത෺ؗɺཱݝඒज़ؗɺ࢙ྺٶࡈ
ത෺ؗͷاըలϖΞট଴݊ʯΛϓレθンτʂ

県૯合博物館 .
み ͑ Ή

JF.V

県立ਤॻ館

博物館࢙ྺٶࡈ

県立ඒज़館௡ࢢҰ਎ా্௡෦ా 3060

県૯合文化ηンλー
௡ࢢҰ਎ా্௡෦ా 1234

௡ࢢҰ਎ా্௡෦ా 1234

ଟ໌܊ؾ和ொ஛઒ 503

௡ࢢ大୩ொ 11

ͦ͏ͿΜͷ૭Ξʔτ

10 月̐日（日）～12 月 27 日（日）
９時 ～19 時

։催期間
͓͸ͳ͠ձ

ୈ ～̍̐土༵ɺୈ̏水༵
։催日

? ͷྗͰɺ৺๛͔ʹ
ݱॏΛ࣮ࡾΔ͋ྗ׆

͋ͳͨͷҰ೔͕ɺະདྷΛඳ͘

応募方法  Ԡืは̍ 人�ճݶり
࣍のいͣΕ͔ͰごԠืください。
■「ハガキ」または「メール」の場合
　下記①〜⑦を明記の上、ご応募ください。　
ᶃ ? に౰てはまるΩʔϫʔυ�ᶄ本߸でҹ৅に
ࡌܝޙࠓ、の感૝、໾にཱͬた৘ใࣄた記ͬ࢒
してཉしいと͏ࢥςʔϚなど�ᶅॅॴ�ᶆࢯ名�ᶇ೥ྸ
ᶈి࿩൪߸�ᶉ県੓ͩΑΓのೖखઌ

ʦѼઌʧ˟ ����8��0ʢॅॴ不ཁʣ
三重県広ௌ広報՝

「県政だより݄̕߸ϓレθント」܎
EBZPSJ!QSFG�NJF�MH�KQ

ʢϓϨθϯトԠืઐ༻ϝʔϧΞυϨスʣ

■「応募フォーム」の場合
右記の二次元コードよりご応募ください。

応募締切  ྩ和̔೥ �݄ �0 ೔ʢਫʣ౸ண෼
˞౰選ൃදは৆඼のൃૹをもͬて代͑͞せていたͩきま
す。ݸਓ৘ใは৆඼ൃૹ͓Αͼಡऀ૚のௐࠪҎ֎には
。いたしません༺࢖

詳しくは
こちら

みΜなでڞにҭ΋うɺʮ৽しいೝ஌঱観ʯ  ʜʜʜʜʜ ̥̏

み͑の஍࢈஍ফ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̥̏

ࣄه

࿈ࡌ

の͝Ҋ಺߸ࠓ

ݟ 、ͯௌ͍ ɻจԽのັྗΛָ͠΋ͯ͡ײͯ、 ！͏

県ཱจԽࢪઃͰ新ͨなൃݟΛ特 集

ௐࠪʹ͍ͭͯ
˔ ຊ県に͓͚るௐࠪ対象者は、ແ࡞ҝにબ͹れた
　県内 26 ொࢢ 1
704 ੈଳの໿̐ઍ人となるࠐݟΈͰす。
˔ ௐࠪを͓ئいするੈଳには、10 ্݄०͔らத०に͔͚て、知͕ࣄ

೚໋したௐࠪһ͕࢕い、ௐࠪॻྨを͓഑Γします。
˞ௐࠪһはඞ 「ͣௐࠪһূ」をܞଳしています。

˔ ௐࠪは10݄20೔ࡏݱͰ࣮ࢪされ、աڈ ೥̍ؒの自༝࣌ؒに͓͚る
活動や、ࢦఆされた̎೔ؒの行動についてճ౴していただ͖ます。

˔ ճ౴は、Πϯλʔωοτの΄͔、ࢴのௐࠪථͰも͝ճ౴いただ͚ます。
˞ճ౴いただいた内༰を౷ܭ作੒の目త以外に࢖༻することはありません。

݄߸
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三
重
県
広
報
紙

毎
月
１
日
発
行
／
毎
月
第
１
日
曜
日
新
聞
折
込

඼Λ౰ͯΑ࢈ݝ ʂ͏
ΩʔϫʔυΛຊ͔ࢴΒ୳ͯ͠

　ࣾձ生活جຊௐࠪは、統ܭ๏にͮجいて、̑೥に̍౓࣮ࢪされるࠃの重ཁなௐࠪͰす。
このௐࠪͰは、ࢲたち͕ ೔̍の࣌ؒをどのΑ͏に࢖っている͔、また、աڈ ೥̍ؒにεϙʔπ、
झຯ・ָޘ、Ϙϥϯςィア活動、ཱྀ行・行ָなど、どのΑ͏な活動を行った͔をௐࠪし、ࠃ民
のࣾձ生活の࣮ଶを໌ら͔にすることを໨తとしています。

問い合わせ先 ੓اࡦը෦�౷ܭ՝ 059・224・2051　 059・224・2046　 UPkei@pref.mie.lg.jp

県੓৘ใΛいΖいΖなํ๏で͓ಧ͚しています

ௐࠪ݁Ռ͸ɺࠃ΍஍ํެஂڞମʹ͓͚Δ
֤छࡦࢪͷࢿૅجྉͱͯ͠׆༻͞Ε·͢

ͳͲ

とੜ活のௐ和ࣄ࢓
（ϫーク・ライフ・
όランス）のਪਐ

子ҭて・հࢧޢԉなどの
গ子ྸߴ化対ࡦ

スϙーπ΍文化ৼڵɺ
ボランςΟア活ಈ

などのਪਐ

உঁڞಉࢀ画ࣾձの
੒ܗ

ௐࠪ対象となったํは、
。いしますئを͓ྗڠ͝

https://www.stat.go.jp/data/shakai/2026/index.html
mailto:tokei@pref.mie.lg.jp
mailto:dayori@pref.mie.lg.jp
https://logoform.jp/form/8vMX/1686230
https://www.pref.mie.lg.jp/DAYORI/index.htm
https://www.catapoke.com/search/?keyword=mie-pref
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0359000037.htm
https://machiiro.town/
https://mykoho.jp
https://www.facebook.com/prefmie
https://x.com/koho_mie


2県੓だΑΓ Έ͑　ྩ࿨̔೥݄̕߸

　県では、「三重県文化振興計画」に基づき、次代を担う子どもたちをはじめ、すべての県民の皆さんが文化に触れ、親しめる
よう、多彩な取り組みを進めています。今号を機会に、ぜひ文化や芸術の魅力に触れてみませんか。

問い合わせ先 ՝ڵ෦�จԽৼ׆ੜڥ؀  059・224・2233　 059・224・2408 bunka@pref.mie.lg.jp

文化の力で、心豊かに活力ある三重を実現

問い合わせ先 　環境生活部 文化振興課　  059・224・2176

対　象 　文化の分野で活躍する個人または団体 ※自薦・他薦を問いません
募集期間 　10 月 30 日（金）まで（17 時県庁必着）　　 　　

　芸術や伝統芸能、生活文化、メディア芸術、学術、地域活性に資する文化活動など、さまざまな分野の
文化を対象に、優れた活動を行い、三重県の文化振興に貢献している個人や団体を顕彰する「三重県文化賞」。
その活動や功績を広く県民の皆さんに知っていただくとともに、さらなる飛躍につなげるため、候補者を募集
しています。

第 26 回 三重県文化賞　現在、候補者を募集中！

現在、開催中 ～さっそく文化に触れてみよう～

これから、開催予定 ～秋こそ文化に触れてみたい～

ըలاඒज़ؗɾཱݝ
９月 13 日（日）まで

アルベール・マルケ展
フランス近代絵画の巨匠アルベール・マルケの回顧展

ըలا૯合ത෺ؗʢ.JF.Vʣɾݝ
９月 27 日（日）まで

WHO ARE WE　観察と発見の生物学
国立科学博物館収蔵庫コレクション Vol.01　哺乳類

　日仏の主要な美術館や個人コレ
クションから、油彩画や素描・パス
テルなど約 100 点を展示します。
パリのセーヌ河やマルケが旅先で
目にした海や港を描いた作品など、
水辺の情景に焦点を
当て、マルケ作品の
魅力に迫ります。

　世界屈指の動物標本が集結。
ヒョウやカナダオオヤマネコなど
選りすぐりの哺乳類標本を展示
します。また、三重に生息する身近
な哺乳類の骨格や剥製などを展示
する関連企画「くら
べてなっとく 哺乳類
のからだ」も同時開催
します。《アルジェ港》1922 年頃、パリ、個人蔵

（協力：パリ、ギャルリー・ド・ラ・プレジダンス）
世界屈指の動物標本（ヨシモトコレクション）

写真提供：国立科学博物館

各施設の催しなど
詳しくはこちら
三重の文化 検索

◀安濃川橋梁をわたる
　蒸気機関車（戦前）

ʢେ৆ɺޭ࿑৆ɺ঑ྭ৆ɺ৽ਓ৆ʣ

小・中学生が新人賞
を受賞したことも

あります

ケース越しではなく直接観察できる大型剥製標本は迫力満点

　県立文化施設では、子どもたち
をはじめ県民の皆さんに、質の高い
文化や芸術に触れていただけるよう、
年間を通してさまざまな催しを実施
しています。
　ぜひ三重の多彩な文化の
魅力を体感してみてください。

΄͔ʹ΋ཱݝจԽࢪઃͰ͸ɺ೥ؒΛ௨ͯ͡ଟ࠼ͳاըల΍ެԋɺΠϕϯτΛ։ͯ͠࠵い· ɻ͢
ೋ࣍ݩίʔυ͔Β΢ΣϒαΠτΛνΣοΫͯ͠ɺ͞·͟·ͳจԽͷັྗΛָ͓͠Έͩ͘͞いʂ

จԽձؗɾΠϕϯτݝ
ワンコインコンサート

ըలا૯合ത෺ؗʢ.JF.Vʣɾݝ
10 月 24 日（土）～令和９年２月 28 日（日）

みんなののりもの
三重の鉄道大集合

ੜֶ֔शηϯλʔɾΠϕϯτ
11 月８日（日）

みえ生涯学習ネットワーク

地域『学』フェスティバル

ത෺ؗɾಛผల࢙ྺٶࡈ
９月19 日（土）～11月15 日（日）

大
お お

斎
さ い

院
い ん

―アレヲトメの物語―

ըలاඒज़ؗɾཱݝ
9 月 26 日（土）～12 月13 日（日）

ルーシー・リー展
―東西をつなぐ優美のうつわ―

　「ランチタイム」に「1 時間」「500 円」で気軽にお楽
しみいただけるカジュアル・コンサートシリーズです。
聴きなじみのある曲やアーティストのオススメ曲などを
アーティストの楽しいトークを交えながらお贈りします。

　三重県誕生 150 周年を記念し、県内を走る鉄道が
MieMu に大集合。鉄道の歴史や、未来の鉄道の姿を
楽しく紹介します。鉄道以外ののりものも友情出演⁉
みんなで “ のりものの旅 ” に出かけてみませんか。

　「みえ生涯学習ネットワーク」に加盟する団体が集
まり、多彩なブースや発表、展示を通して、新しい
発見や出会いに触れられるイベントです。

　平安時代、京都の賀茂神社に仕えた未婚の皇族女性
を「斎院」といいます。本展では、57 年にわたり斎院
を務めたことから「大斎院」と呼ばれた選

せん
子
し

内
ない

親
しん

王
のう

に
注目し、その生涯や当時の人 と々の交流を通して、斎院
の歴史と文化を紹介します。

　20 世紀イギリスを代表する陶芸家で、優美な形と
色彩で世界を魅了したルーシー・リー。初期から
円熟期までの作品と、交流のあった作家たちの作品
を紹介します。

◀源氏物語絵巻 朝顔
　（斎宮歴史博物館蔵）

◀ルーシー・リー《青釉鉢》
　1980 年頃　井内コレクション
（国立工芸館寄託）撮影：品野塁

஌ࣄϝッηʔδ

詳しい募集
内容はこちら

◀令和６年度
　開催の様子

県立図書館では、
古本市や講演会を

同日開催

子ども用鑑賞
ガイドの配布や
フォトスポットも

あります

日本では 35 年ぶりとなる回顧展

9 月17 日（木） ピアノ　角
すみ

野
の

 未
み

来
らい

10 月 21日（水） ヴァイオリン　東
ひがし

 亮
りょう

汰
た

11月13 日（金） オーボエ　金
かね

子
こ

 亜
あ

未
み

左：(c)T.Tairadate、中央：(c)Ayako Yamamoto、右：(c)Ayane_Shindo

をはじめ県民の皆さんに、質の高い
文化や芸術に触れていただけるよう、
年間を通してさまざまな催しを実施

　ぜひ三重の多彩な文化の
ださい。

特 集

見
て
、
聴
い
て
、
感
じ
て
。
文
化
の
魅
力
を
楽
し
も
う
！

県
立
文
化
施
設
で
新
た
な
発
見
を

三重県知事

一見 勝之

https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/art-museum/
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/MieMu/p0031300136.htm
https://www.center-mie.or.jp/bunka/concept/onecoin
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/saiku/50305036131.htm
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/art-museum/
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/MieMu/p0031300137.htm
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/424030347530005.htm
mailto:bunka@pref.mie.lg.jp
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地産地消

「
認
知
症
」
に
な
っ
て
も
、
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
へ

೶ྛਫ࢈෦�೶࢈෺҆શɾྲྀ௨՝ɹ ���ɾ���ɾ����　 ���ɾ���ɾ����　 TIPLVB!QSFG�NJF�MH�KQ問い合わせ先

ೝ஌঱ͷਓΛ͑ࢧΔऔΓ૊Έ͕֤஍ͰߦΘΕ͍ͯ·͢ ೝ஌঱ຊਓେ࢖ʮࡾॏݝೝ஌঱ر๬େ࢖ʯ

「認知症疾患医療センター」
では、認知症の
早期発見・治療を
行っています！ ॏେֶࡾ

ҩֶ෦ෟଐපӃ
 059・231・6029

ॏ県立͜͜Ζのࡾ
ҩྍηϯλʔ

 059・235・2125

দްࡕੜපӃ
 0598・29・4522

໺පӃ۽
 0597・88・1123

ます͕ͣΘ
ਆܦ಺ՊΫϦχッΫ

059・369・0001

઒ΫϦχッΫࢁ͍ͤ
 0596・31・0031

৴ࢁوපӃ෼Ӄ
্໺පӃ

 0595・21・5010

ΫϦχッΫݪࡾ
 059・347・1611

౦һපӃ
 0594・41・2383
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三重県࢈ถのফඅを֦େするために、県では13׆ಈをͬߦています。今ճは、ླࣛҩྍՊֶେֶのֶੜͱҰॹ
にߟҊした県࢈ίγώΧϦをͬ࢖たϨγϐを͝঺հします。ぜひͬ࡞てみてͩ͘さい。

鈴鹿医療科学大学生考案！県産コシヒカリのレシピ
三重県産食材を活用しよう

レシピ紹介

・さつまいも…………… 1/5個（50g）
・コシヒカリ…………… 1合（150ｇ）
・水……………………… 1合分
・塩昆布………………… 2ｇ
・まいたけ……………… 1/2袋（40ｇ）
・にんじん……………… 1/7本（20ｇ）
・スライスベーコン…… 2枚（20ｇ）
・こねぎ………………… 2本（10ｇ）

・しょうゆ………………大さじ1/2
・みりん…………………大さじ1/2

ʦ࡞Γํʧ
❶よく洗ったさつまいもを乱切りにし、水に３分程さらして
水気を切る。

❷�研いだお米（コシヒカリ）を炊飯釜に入れ、水と ௐຯྉ を加え、
軽くかき混ぜる。①と塩昆布を加える。

❸�まいたけは石づきを取り、小房に分けて加える。にんじん
とスライスベーコンは短冊切りにして加える。炊飯器に
セットして炊飯する。

❹�炊き上がったら全体を混ぜて器に盛り、小口切りにしたこ
ねぎを散らして完成。

ৄしいϨγϐは
͜ちΒ は͜ちΒࡉৄ

ௐຯྉ

ʦࡐྉ��ਓ෼ʧ

三重　ೝ஌঱࣬ױҩྍηϯλʔ 検索

さつまいもの炊き込みご飯

　県では、鈴鹿医療科学
大学の学生の皆さんと連
携して、若年層を中心に
食品表示の啓発にも取り
組んでいます。

まいたけ以外のきのこや、いろ
いろな食材を組み合わせて
作ってみてください。

ワンポイントアドバイス

　認知症は、誰もがなりうる身近な病気です。「新しい認知症観」とは、認知症になると何もできなく
なるという考え方ではなく、認知症になっても、できることややりたいことがあり、地域で仲間などと
共に希望を持って自分らしく暮らし続けることができるという考え方です。

みんなで共に育もう、「新しい認知症観」

認知症に関する相談窓口
●三重県認知症コールセンター

●三重県若年性認知症サポートセンター

ൿີݫक

　　059・235・4
ヨイローゴ

165
認知症の介護の悩み、認知症の医療、介護サービス
の利用方法などについて相談できます。
ର৅  ೝ知঱ʹ೰Ήਓ΍ͦͷՈ଒ͳͲ
࣌ؒ  ݄༵ʙ౔༵ �� ࣌ ʙ�� ࣌
※水曜、祝日、12月29日～1月3日は除く

　　059・382・8490
　090・5459・0960

65歳未満で発症する若年性認知症に関する悩みや、
制度などについて相談できます。
ର৅ ए೥ੑೝ知঱ʹ೰Ήਓ΍ͦͷՈ଒ͳͲ
࣌ؒ  ݄༵ʙ༵ۚ �� ࣌ ʙ�� ࣌
※祝日、8月13日～15日、12月29日～1月3日は除く

認知症を早期に診断し、
適切な医療、サービス利用
につながるよう、地域包括
支援センターなどと連携し
て支援しています。

三重県　ೝ஌঱ 検索

ೝ஌঱ࡦࢪに
ؔする৘ใは

͜ちΒ

●「認知症カフェ」に参加してみませんか？
　市町では、認知症の人やその家族と、
地域の人や専門職が相互に情報を共有し、
理解し合う場である認知症カフェを開催し
ています。

三重　ೝ஌঱ΧϑΣ 検索

●「認知症サポーター」が各地で活躍しています！

チームオレンジは、認知症カフェの開催
など、さまざまな活動を行っています。

認知症の人やその家族を手助けする
「認知症サポーター」を養成しています。

　県内の市町において、認知症の人やその家族の困りごと・生活
支援ニーズと、認知症サポーターをつなぐ仕組み（チームオレンジ）
が広がっています。

　県では、認知症のある人が自らの言葉で思いや経験を発信し、
認知症になっても希望を持って前向きに暮らすことができる
ことへの理解を広げるため、「三重県認知症希望大使」を委嘱
しています。
　大使は、県が開催する認知症の人やその家族、支援者との
交流会や、市町が実施する認知症に係る普及啓発イベントなど
に参加し、当事者としての思いを発信しています。

三重　νʔϜΦϨϯδ 検索

三重　ೝ஌঱αϙʔλʔཆ੒࠲ߨ 検索

三重県認知症希望大使

高
たか

井
い

 勝
かつ

男
お

さん
桑名市在住　82 歳

山
やま

﨑
ざき

 宏
ひろし

さん
桑名市在住　56 歳

ҩྍอ݈෦�௕णհޢ՝ɹ ���ɾ���ɾ����　 ���ɾ���ɾ����　 chojus@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

県政だより みえ　令和 8 年 9 月号3

https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/m0072500128.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/m0072500128.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/m0072500008.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/m0072500008.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/m0072500058.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/m0072500058.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/46923022904.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/72834022958.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/46925022906.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/46925022906.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/44540022885.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/44540022885.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
mailto:chojus@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/NOAN/HP/m0110400060_00075.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9
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https://www.pref.mie.lg.jp/NOAN/HP/m0110400060_00060.htm?utm_source=kenseidayori&utm_medium=paper&utm_campaign=kenseidayorir8.9


ʮ県੓だより�みえʯの発ܦߦඅのҰ෦にॆてるたΊࠂ޿ۀاをࡌܝしていますが、಺༰にؔするҰ切の੹೚はࠂ޿ओにؼଐします。
なお、ࡌܝについては、ۀࡌܝࠂ޿຿のҕୗઌで͋るࣜגձࣾ΢Οット（ 072ɾ���ɾ�275 ᷄）までお໰い合わせください。

行っ
て

みよ
う！

動画΋ݟてͶ！

　南北朝時代に築かれ、続日本100名城®にも選ばれ
た県指定文化財「田丸城跡」。野面積みの美しい石垣が
特徴の田丸城には、「富士見門」や「旧三の丸御殿奥
書院」が歴史的建造物として現存し、町の歴史などが
学べる「村山龍平記念館」も見どころ
です。四季折々の景色を楽しめ、歴史
を感じながら散策できるスポットへ、
ぜひ訪れてみませんか。

ͷ ͮΒ

ΉΒ ΍· Γΐ͏ ΁͍

৔ॴ  ౓会ۄ܊৓町ాؙ�����
0���・�8・8���ʢۄ৓町ڭҭҕ員会ʣ

玉城町 田丸城跡

お
知
ら
せ

相
談
窓
口

イ
ベ
ン
ト

NPO 法人あいあい
介護利用者との交流

給食・配食事業は
障がい者雇用の側面も

夢古道おわせのレストラン
「OMOTENASI」の経営

/10๏ਓ
͍͍͋͋

΢Σϒαイト

֤、৽৘ใは࠷ ΢ΣϒαΠト、໰い߹Θせઌに֬ೝを͓ئいします。
県の最新イベント情報などは、ここからチェック！

三重県  お知らせ  イベント  相談窓口 ࡧݕ
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఺͸ԿͰ͢ݪಈͷ׆ ʁ͔
ըをཱててಈ͘とい͏ΑΓ、໨のલにདྷたܭ　
՝୊に「໋࢖がԼͬた」と感じて͞ま͟まな
ことにऔΓ૊んできました。ͦ の時々でྗڠ
して͘れる஥ؒが現れ、どのۀࣄもഎதをԡ
͞れるΑ͏にਐんできたんです。
　��೥લに෱ࢱのۀࣄを࢝めたのも、ࢠҭ
てதの͓฼͞んたͪがࢠどものためにࣄ࢓
をٳめないとい͏ঢ়گをͣͬと見てきて、
してきたので、Կݧܦを౻׉਎もಉじࣗࢲ
とかしたいとͬࢥたことがきͬか͚です。
࿈れでもࢠ、めるٳどもが೤をग़したらࢠ」
ग़ۈできる、ͦ んな৬৔をͭ͘ろ͏」とͬࢥた
んです。スλッϑಉ士のॿ͚߹いにՃ͑、

ར༻ऀ͞んにも
「ӡಈձならٳんで
「て͓いでΑͬߦ
と͑ࢧていたͩ͘
など、ίϛϡχςΟ
をͬ࡞てきたこと
で、ࠓまで続͚て
こられました。

ಈͷதͰେ੾ʹ͍ͯ͠Δ͜ͱ͸ʁ׆
　େ੾にしてきたのは、やͬͺΓ「ਓ」です。
どんなۀࣄもࢲҰਓでͭ͘Γ্͛たもの
ではな͘、஥ؒがいてこͦ続͚てこられ
ました。ͩ からこͦ、ʠ౬ઙし͓Γがいない
とճらないձࣾʡにはした͘ないとͬࢥて
います。
トッϓとして֮ޛを࣋ͭこともඞཁで、

を཰ઌしてࣄ࢓がるݏはまͣ、みんながࢲ
やるΑ͏にしています。すると、みんな
がࣗવとͭいてきて͘れるんです。また、
スλッϑがͦのਓらし͘ಇ͚るڥ؀を੔͑

ることもେ੾にし
ています。ແཧに
എ৳ͼするのでは
な͘、ಘҙなこと
をੜかしてもら͏。
もしࣦ ഊしても、
ͦれは৴པして೚
せたࢲの੹೚です。
　また、どんなࠣࡉなことでも૬ஊして
もら͑るͮ͘ڥ؀Γも৺が͚ています。
ΫϨʔϜもվળにͭながるେ੾な財࢈
ͩとͬࢥて、日々ࣖを͚܏ています。

஍Ҭͱͷ͖޲߹͍ํΛ͍ͩͯ͑͘͞ڭ
໨のલの՝୊に޲き߹い続͚る͏ͪに、

ҿ৯やޫ؍のۀࣄにも޿がΓ、Ϩストϥϯ
や͓෩࿊といͬた෼野のܦӦにもͭながͬ
ていきました。みんなが楽しんでいる࢟を
見ると、ࣗࢲ਎もੜか͞れているなと͘ڧ
感じますͶ。ͩ からこͦ、஍Ҭのํがͬࠔて
いるときにखを৳ばせる存ࡏで͋Γたいと
。ていますͬࢥ
　ඌ࿯はਓޱがͬݮている஍Ҭですが、ແ
ཧにਓを૿やすのではな͘、「いいաૄ஍」
にしてい͘ことがେͩࣄとͬࢥています。
఺でؤுͬていたਓたͪがઢでͭな
がΓ、Ұͭのίϛϡ
χςΟとしてܗ੒
͞れてい͘。ͦ のྲྀ
れをେ੾にしながら、
この町にؔΘるਓが
「ඌ࿯ͬていいな」と
るΑ͏に、この͑ࢥ
৔ॴを、みんなとҰ
ॹにҭててい͚たら
͏れしいです。

　োऀ֐૯߹ࢧԉ๏ɾࣇಐ෱ࢱ๏にͮجき、県やࢢ町の指定を
ड͚てো֐෱ࢱαʔϏスをఏڙするۀࣄॴです。
ॴが、োがいの͋るํやۀࣄ४をຬたしたج
೉පのํに、ੜࢧ׆ԉやब࿑ࢧԉなどのଟ༷な
αʔϏスをఏڙしています。

に/10جをݧܦとしてのࢣޢ؃ ๏ਓ
͋い͋いをઃཱ。ࡏݱ、෱ࢱɾҿ食ɾ
をల։し、஍Ҭにۀࣄの３分໺でޫ؍
250ਓن໛のޏ༻と҆心のコϛϡχ
ςΟをҭΉ。

ඌ࿯ࢢ
ɾ/10๏ਓ�͍͍͋͋�ཧࣄ௕ʢ෱ࢱʣ
ɾࣜגձࣾ�0$,�#B�NJ�୅දऔక໾ʢҿ৯ʣ
ɾҰൠࣾஂ๏ਓ�0.05&/"4*�୅දཧࣄʢޫ؍ʣ
ɾڠಉ૊߹�ඌ࿯ޫ؍෺ڠ࢈ձ�୅දཧࣄ
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一人ひとりの挑戦が、地域の元気に！ ࡦͷ੓ݝॴۀࣄαʔϏε౳ࢱ෱֐ఆোࢦ
ピοΫΞοϓ

課題はチャンス！人とのつながりが大きな力に

೔ 日時ɾؒظ ड ड෇ɾਃࠐ ٳ 館日ٳ ॴ ৔ॴ ର ର৅ ఆ 定һ
ྉ ྉ ʢۚϚʔΫのないものはݪଇແྉʣ ໰ ໰い߹Θせઌ 5&- ి࿩ ' '"9

ຌྫ

໰ �੓策اը෦�੓策اը૯຿՝
5&- 0��ɾ���ɾ�00�　 ' 0��ɾ���ɾ�0��

໰ 県ཱ۽野ݹಓηϯλʔ　 5&- 0���ɾ��ɾ����　 ' 0���ɾ��ɾ����

໰ �県ڥ؀学श৘ใηϯλʔ
5&- 0��ɾ���ɾ�000　 ' 0��ɾ���ɾ��0�

三重県と広島県の高校生による活動発表会

特別展示室企画展「郷土の軌跡～紀北町の文化財展」

講座「異常気象の未来予測～地球温暖化の影響で災害が激甚化する！？～」

೔ ݄̕�0日ʢ日ʣ�1�時ʙ1�時
ॴ �ϋΠトϐΞҏլ̑֊�ଟ໨的େݚमࣨ

೔ 10݄1�日ʢ ɾ݄ॕ ʣまで�10時ʙ1�時
ٳ ձظதແٳ　ॴ �県ཱ۽野ݹಓηϯλʔ�特ผలࣔࣨ

೔ �11݄1日ʢ日ʣ�1�時ʙ1�時　ड �݄̕��日ʢ໦ʣまで　ٳ ݄ ɾ༵౔ ʢ༵祝日を除くʣ
ॴ �県૯߹文化ηϯλʔ�େݚमࣨ　ର Ҏ্のํ　ఆࡀ��1 1�0ਓʢநબʣ

三重県　平和啓発 ࡧݕ

熊野古道センター　郷土の軌跡　紀北町の文化財展 ࡧݕ

三重県環境学習情報センター　異常気象　災害 ࡧݕ

தߴੜにΑる平࿨にؔする׆ಈൃදやࢣߨにΑるՎをަ͑たߨԋを࣮ࢪします。

。選して঺հしますݫ北町಺の文化財�0఺から特徴的なものをل

஍ٿԹஆ化にΑるҟৗؾ৅を三ॏେ学のཱՖٛ༟ڭतがղઆします。

ެཱ学ߍのࢣߨʢৗۈɾඇৗۈʣ、ཆޢॿڭ་などをืूします。
公立学校の講師などの募集

໰ ৬һ՝ڭ�ہ຿ࣄҭҕһձڭ�
5&- 0��ɾ���ɾ���������　 ' 0��ɾ���ɾ�0�0

三重県公立学校講師登録 ࡧݕ

三重県職員採用 ࡧݕ

ड �ਵ時　ର �学ߍ現৔でのۈ຿にڵຯが͋るํ

؃൘のམԼނࣄを๷͙ため、定ظ的な఺ݕとదਖ਼な؅ཧ
をߦいましΐ͏。

９月１日から10日は屋外広告物適正化旬間

໰ �県౔੔උ෦�౎ࢢ੓策՝
5&- 0��ɾ���ɾ����　 ' 0��ɾ���ɾ���0

三重県　屋外広告 ࡧݕ

໰ �ਓࣄҕһձࣄ຿ہ�৬һ՝
5&- 0��ɾ���ɾ����　 ' 0��ɾ���ɾ����

障がい者を対象とした県職員等採用選考
ྩ࿨̕೥݄̐࠾༻༧定の三ॏ県৬һ、ࢢ町ཱখத学ߍ৬һの࠾༻選ߟ
を࣮ࢪします。ৄࡉはडݧҊ಺を֬͝ೝͩ͘͞い。

໰ �ੜె指ಋ՝ہ຿ࣄҭҕһձڭ�
5&- 0��ɾ�1�ɾ��11 TFJTIJ!QSFG�NJF�MH�KQ

三重県　不登校　相談会 ࡧݕ

不登校の子どもの保護者相談会

೔ �10݄̐日ʢ日ʣ۽野ிࣷ、10݄��日ʢ౔ʣ܂名ிࣷ、
　�11݄��日ʢ౔ʣخ野ެຽ館、1�݄1�日ʢ౔ʣླ ࣛிࣷ、
　�ྩ࿨̕೥݄̍̔日ʢۚʣ県૯߹ڭҭηϯλʔ�1�時ʙ1�時�0෼
ड �֤։࠵日の̏日લまで　ର �ෆొߍのࢠどものอऀޢなど

。しますࢪผ૬ஊձを࣮ݸ、ձྲྀަऀޢԋձ、อߨ

໰ �県ཱみ͑四༿ϲ࡙த学ߍ
5&- 0��ɾ���ɾ���� ZPUTVCB!NYT�NJF�D�FE�KQ

令和９年度 みえ四葉ヶ咲中学校入学希望者説明会

೔ �݄��日ʢ日ʣ　னの෦�1�時ʙ1�時、໷の෦�1�時ʙ�0時
ॴ �県ཱみ͑四༿ϲ࡙த学ߍ�ଟ໨的ϗʔϧ

み͑四༿ϲ࡙த学ߍʢ県ཱ໷ؒத学ʣのັྗや学ߍੜ׆にͭいてৄし͘આ໌します。

みえ四葉ヶ咲中学校　入学説明会 ࡧݕ

＃8000 ࡧݕ

みえ子ども医療ダイヤル

ड �݄༵ʙ౔༵�1�時ʙཌ朝̔時、
　��日 ɾ༵ॕ 日ɾ೥຤೥ ʢ࢝12月3�日～ཌ年1月3日ʣ�̔時ʙཌ朝̔時ʢ2�࣌ؒʣ
ର ども͓ΑͼͦのՈ଒ࢠະຬのࡀ��1

-*/&ɾνϟットでこころの೰みについて
૬ஊできます。

Ͳものප気、ༀなͲにࢠະຬのࡀ�1
ついて૬ஊできます。（外ޠࠃରԠ͋り）

͜͜Ζͭͳ͙ 4/4 ૬ஊΈ͑
ʙ݄̕��೔͔Β��೔͸ࣗࡴ༧๷िؒͰ͢ʙ

ड �ຖ日1�࣌～21࣌3�෼ ͜͜Ζͭな͙4/4૬ஊみ͑ 検索

೔ 11݄̍日ʢ日ʣʢୈ1࣍選ߟʣ　ड �݄̕1�日ʢ໦ʣまで

5&-＃8000

5&- 059・232・9955

※μΠϠϧࣜ、ͻ͔Γి࿩、*1ి࿩
など্ه൪߸が͑࢖ない৔߹は

˙�݄߸は、�݄�日時఺の৘ใにͮجき࡞੒しています。
「̇県੓ͩΑΓ�み͑」は、県͓Αͼࢢ町ࢪઃ、スʔύʔ、ίϯϏχ、
ۚ༥ؔػ、༣ศہなどでもೖखできます。
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三重県の
人口・世帯数

次号の
お知らせ

人　口／ 1,684,208人 ʲରલ݄ൺ���ਓݮʳ
（男性：823,387人　女性：860,821人）

世帯数／ 751,072世帯　ʢྩ࿨ �年�݄�೔ࡏݱʣ

ৄしくはこͪら

�県政だより みえ　令和 8 年 9 月号

https://www.pref.mie.lg.jp/SHOHO/HP/60549032672-01.htm
https://eye2.or.jp/
https://www.pref.mie.lg.jp/MOVIE/v1136900135.htm
https://saiyo.pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/KYOSYOK/HP/33389030432.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/keimachi/hp/64114007095.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/HEIWA/index.html
https://sites.google.com/mie-c.ed.jp/yotsuba
mailto:yotsuba@mxs.mie-c.ed.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0045700159.htm
mailto:seishi@pref.mie.lg.jp
https://kumanokodocenter.com/exhibition/20260725-1012/
https://www.eco-mie.com/sponsored_courses/20261101_ijyoukishou/
https://www.pref.mie.lg.jp/CHIIRYO/HP/2015030111.htm
https://www.actope.jp/client/105/0/login
https://line.me/R/ti/p/%40878bjfoj
https://www.pref.mie.lg.jp/KENKOT/HP/000255597.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/EVENTS/menu.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/EVENTS/menu.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/DATABOX/000313914.htm
mailto:koho@pref.mie.lg.jp

	●特集　県立文化施設で新たな発見を／●注目情報　社会生活基本調査
	●特集　県立文化施設で新たな発見を／●第26 回 三重県文化賞　現在、候補者を募集中！
	●記事　「認知症」になっても、自分らしく暮らせる地域社会へ／●連載　みえの地産地消（第6回） 
	●かがやき、つながるみえの未来／●県のお知らせ／●みえのいいとこ   



