
 

                                 令和 ８年 ８月 ３１日（月） 

 

集団かぜ・インフルエンザ発生予防 

のための情報提供について（第 1報） 

 
【 概 要 】 

本日、四日市市保健所管内の学校から集団かぜ発生に伴う閉鎖措置の連絡がありました。 

 

【 詳 細 】 

閉鎖措置施設一覧 

学校（園）名 措置内容 学年 

対象学級数 

／ 

総学級数 

在籍者数 患者数 欠席者数 

インフルエ

ンザと診断

された人数 

措置期間 主症状 

四日市高等学校 

（四日市市） 
学年閉鎖 2年 8/8 320 103 100 32 9月1日 

発熱、咽頭痛、

頭痛 

 

【今シーズンの県内におけるインフルエンザウイルス分離状況（県検査分）】（令和８年８月 31日～） 

AH１pdm09   ０件 AH３（香港）型 ０件 B型     ０件 

 

【 初発時期 】 

平成２８年度・・・平成２８年１１月２１日 明和町 

平成２９年度・・・平成２９年 ９月１１日 伊勢市 

平成３０年度・・・平成３０年１０月 ９日 伊賀市 

令和 元年度・・・令和 元年 ９月 ５日 桑名市 

令和 ２年度・・・閉鎖措置なし 

令和 ３年度・・・閉鎖措置なし 

令和 ４年度・・・令和 ５年 １月１７日 桑名市・伊勢市・度会町 

令和 ５年度・・・令和 ５年 ９月 ４日 伊賀市 

令和 ６年度・・・令和 ６年 ９月３０日 四日市市 

令和 ７年度・・・令和 ７年 ９月 ８日 亀山市 

 

【 家庭や自分でできる予防対策 】 

１ こまめに手を洗いましょう。 

２ 部屋の換気をしましょう。 

３ 栄養のバランスを考えた食事と十分な睡眠をとりましょう。 

４ 咳エチケットを守りましょう。 

 

【 感染症に関する情報 】 

インフルエンザなど感染症に関する各種情報を、三重県感染症情報センター（三重県保健環境研究所

内）のホームページで提供していますので、ご利用ください。 https://www.kenkou.pref.mie.jp 


