
第１部：講演

岩津 花 氏

孤独・孤立対策の「
」

内閣府孤独・孤立対策推進室参事官補佐

田中 秀典 氏
みえ子ども食堂ネットワーク代表
けいわっこカレー食堂実行委員会事務局

孤独・孤立に寄り添う
光の妖精 ヒカリノ

～ 孤独・孤立を防ぐヒント ～

孤独を
感じたことって
ありませんか？

教育関係の仕事をしながら
副業でどら焼き店を経営し、
アロマショップ経営者らと若者の
サードプレイスを運営
また、東紀州のボランティア団体と
ゆるいネットワーク作りに取り組む

古田 希美 氏
社会福祉士

時間

対象

定員

会場

孤独・孤立に寄り添う
光の妖精 ヒカリノ

１３：３０～１５：３０ （受付 １３：００ ～ ）

どなたでも
孤独・孤立対策に関心のある方

１００名

三重県立美術館 地下1階 講堂
（〒514-0007 三重県津市大谷町11番地）

【主催】三重県

無料

まちで見つける 新しい“ ”

第２部：トークセッション

美術作家

手芸、改造した電子編み機などの技法で作品を制作
2017年から様々な世代が集って

参加者同士が「手芸、人生を学び合う場」として
港まち手芸部を企画運営している

宮田 明日鹿 氏

孤独・孤立を予防し、孤独・孤立になっても
助けを求めやすい、声をかけやすい社会へ
向け政府の取組をご紹介いただきます

児童養護施設 みどり自由学園 に勤務
子ども食堂を通し、貧困家庭だけでなく
地域の人々を広く受け入れ、つながりを創出する

10 23/
2026年

開催日

（ 金 ）

つな
り
が

動向について

三重県孤独・孤立対策推進事業 講演＆トークイベント

※イベント終了後に参加者同士の交流の時間を設けます

孤独・孤立は誰にでも起こりうる問題です

支援活動に取り組む団体や
趣味や文化活動を通じて地域に根ざす団体が
互いを知り、ゆるやかにつながることで、
孤独・孤立を生まない地域の力になります

ここから新しいつながりを見つけてみませんか



会場までのアクセス

お申し込み

公共交通機関ご利用の場合

近鉄／JR津駅西口から徒歩約10分、または津駅西
口1番のりばより、三重交通バス「西団地循環」、「津
西ハイタウン行き（むつみ・つつじ経由、東団地経由）」、
「夢が丘団地行き」、「総合文化センター行き」の
いずれかに乗車約2分、「美術館前」下車徒歩約1分

自家用車でお越しの場合

伊勢自動車道津インターチェンジより約15分、料金
所を出られてすぐに左折していただくと、美術館へ
の標識が要所にございます。
駐車場の収容台数は約130台ですが、混雑のため
駐車できない場合もありますので、可能なかぎり
公共交通機関をご利用いただきますよう、お願い申
し上げます。

参加者氏名（1人目） 所属・団体名

参加者氏名（2人目） 連絡先メールアドレス

参加者氏名（3人目） 連絡先電話番号

当日、自団体のイベントや活動をお知らせするチラシ等の配布を希望されますか（イベント終了後の交流
会会場にて配架します）

・希望する ・希望しない

車椅子の使用など何らかの配慮が必要な場合やその他ご連絡事項がございましたらご記入ください

Eメール FAX

二次元コード

[お問い合わせ先]三重県子ども・福祉部 地域福祉課 地域福祉・ひきこもり支援班 TEL 059-224-2２5６

※ご記入いただいた情報は、本イベントに関わる目的にのみ使用し、他の目的には使用いたしません。

fukushi@pref.mie.lg.jp 059-224-3085

右の二次元コードを読み込み、お申し込みください

Ｅメール・FAXで申し込みの場合は、下表の情報について記載してください
当日参加もＯＫ
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