
フードドライブ
まつさかE‐co‐to（ええこと）フェスタ2026で

を実施します！

日時 ： 令和８年１０月２４日（土曜日）
１０時００分から１５時００分まで

場所 ：まつさかE‐co‐toフェスタ2026 展示ブース内

松阪農業公園ベルファーム（蚕の市広場）

三重県松阪地域防災総合事務所

☆フードドライブとは？
ご家庭で余っている食品を集めて、食品を必要としているフード
バンク団体等に寄付する活動のことです。
寄付いただいた食品は、フードバンク団体やこども食堂、福祉施
設等を通じて、食品を必要としている人たちに届けられます。
この活動は、ご家庭から発生する食品ロスの削減にもつながり
ます。

☆食品ロスとは？
“本来食べられるのに捨てられてしまう食べ物”
のことで、三重県では年間約7.6万トンの食品ロ
スが発生しています。
県民一人一日当たりで計算すると約120グラム
で、おにぎり１個分ほどの食べ物を毎日捨ててい
ることになります。

『もったいない』を『ありがとう』に！

ええ こ と



三重県松阪地域防災総合事務所

寄付いただきたい食品

●新品・未開封のもの
●賞味期限又は消費期限までに１ヶ月以上余裕の
   あるもの
●常温保存ができるもの

受付のできない食品
●生鮮食品（野菜、果物など）
●開封済みのもの
●賞味期限又は消費期限が明記されていないもの
●冷蔵・冷凍が必要なもの
●お酒（調理酒、みりんは除きます）
●医薬品、サプリメント

贈答品や備蓄品などご家庭に眠っている食品はありませんか♪

この機会にご家庭の防災備蓄食品を点検してみませんか♪
入れ替えで余った食品はぜひご提供ください♪

【 開催場所 】 【 お問い合わせ 】

三重県
松阪地域防災総合事務所
環境室 環境課

TEL：0598-50-0530

「まつさかE‐co‐toフェスタ
 2026」 展示ブース内

松阪農業公園ベルファーム
（蚕の市広場）

松阪市伊勢寺町551-3

ええ こ と


	スライド 1
	スライド 2

