
令和8年度 依存症治療拠点機関人材育成研修
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ゼロから
始める

依存症は怖くない。正体を知れば支援がもっと楽になる。

日 時 2026 年11 月3 日（火・祝）
10:00 ～ 12:00（受付 9:30 ～）

会 場 三重県総合文化センター
フレンテみえ  2 階  セミナー室A
〒514-0061  三重県津市一身田上津部田 1234

定 員 50名（先着順）
※定員になり次第、締め切らせていただきます。

2026年10月30日（金）締め切り

お問い合わせ・申し込み先

参加費
無料

一ツ山クリニック
こころ・アディクションセンター

センター長   古川  優樹  医師
各務原病院（岐阜県）、下総精神医療センター（千葉県）にて依存症医療に従事。
その後、刈谷病院（愛知県）ではギャンブル、薬物依存症治療プログラムの立ち上げ・
運営に携わる。令和 7 年度より、一ツ山クリニックにて、あらゆる依存症に対する診療に
従事する傍ら、泊ファミリークリニックにて非常勤医師としても勤務。一ツ山クリニックは
開設初年度に名古屋市依存症専門医療機関に選定されており、院内プログラムに他施設
の当事者を導入しながら、日々、顔の見える連携を心がけている。
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研修ポイント 研修対象者

知識ゼロ、予習なしで
OK！
お堅い勉強会ではな
く、現場で即実践出
来る考え方を共有し
ましょう。

診察室や治療グルー
プでのリアルなエピ
ソードを交え、臨床の
ヒントを紐解きます。

当事者の発表（予定）
当事者の声を通して、
理解を深め、支援に
活かすヒントを得ら
れます。

毎日の診察や支援が、
今より少しだけラクに、
そして「あ、これなら
できるかも」と手応え
を感じられるような
ヒントを得ませんか？

医療、福祉、保健、教育、司法、
矯正施設等、ギャンブル依存症に
関わりのある方

支援現場での対応に不安がある

当事者や家族との関わり方を学びたい

借金問題とか難しそう

主催：三重県立こころの医療センター

【事務局】三重県立こころの医療センター
診療技術部  中川 ／ 看護部  佐藤
059-235-2125（代表）
kokorohp@pref.mie.lg.jp

申込フォーム
右の二次元コードから
お申込みください。

参加者募集中！


