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Mot trong nhing céu chuyén ndi tiéng nhat ducc

luu truyén trong thé gidi quan “Dreamtime” (Méng
théi) cla cdac tdéc ngusi ban dia Australia 1 truyén
thuyét vé Ran Cau véng (Rainbow Serpent). Theo
truyén thuyét, Ran Cau véng dé di khdp vung dat
rong lén. Nhiing noi né di qua dan tré thanh séng
ngoi, thung Iing va nui non, tao nén dién mao cua
thé gisi ngay nay. Ran Céau véng con dusc xem &
mot dang linh thiéng gdn lién v8i nudc var su séng,
doéng thai céd méi lién hé sau sdc véi mua va thién

nhién. Ngusi ta cng tin rdng né sé hu sic manh s
dang so va sé trung phat nhng ai vi pham cdc quy

tdc. Cau chuyén nay van dudce luu truyén cho dén

ngay nay nhu moét 18i nhdc nhd vé sy tén trong

thién nhién va tdm quan trong cla viéc tuén thu

nhi'ng quy téc chung.

Cdc toc ngudi bdn dia Australia,
trong do co ngusi Aboriginal, da
gin gir va coi trong thé gidi quan
Dreamtime qua nhiéu thé hé. Ho
dugc cho & da sinh séng trén luc
dia Australia tU it nhat khodng
60.000 ndm trudc. Trong thasi gian
dai, Australia gan nhu tach biét véi
cdc lyc dia khdc, vi vay noi day da
hinh thanh nhng nén van hoa,
ngdn ngd va 16 séng mang nhing
nét dac trung riéng biét. >

stralia tung ¢é hdNg trédm cong déng va toc
ngudi ban dia khac nhau. Mbi cong déng déu co
ngdn ngd, truyén thong va tin ngudng riéng. Khi
hé&u va maoi trudng ty nhién giffd cdc ving cing-
réit khac nhau, tU sa mac khé cdn, vung nhiét
cho dén nhng khu vyc ven bién. Vi vay, ngu‘
dén 6 mdi noi da phdt trién cédch séng phu h
vaéi diéu kién tu nhién cda vung dat minh sin
song Mot net dac trung trong van hoo cuo c _

~ thién nh|en n0| mlnh sinh song 1,' ‘
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Trong hoat dong sdn bét, ngusi dan
sU dung nhiéu legi cdng cu va vi khi
khac nhau tuy theo ting vung. NGi
tieng nhat co & 1o boomerang. Khéng
phdai tét cd boomerang déu quay trd
lai sau khi dugc ném. Bén canh loai
c6 thé quay vé, con co nhing loqi
duoc dung dé sa&n bdt déng vat va
khong quay trd lai. Mo logi duge sU
dung tuy theo muc dich khac nhau.
Gido vé& dung cu phéng gido, goi la
woomera, cing dugc st dung phd
bién, giup ngudi sdn co thé phoéng
gido xa hon v& nhdm chinh xdc hon
vao con mdi. Ngodi ra, bay va ludi
cOng dugc dung dé bdt cac lodi déng
vat nho va ca.
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“:E Cdc Diéu phdi vién quan = 3
“L4 hé quoc té tinh Mie mbi b’
thdng s& chon mét chi dé 3
khdc nhau dé gidi thiéu vé

Multicultural

Am thuc cba cac toe ngudi ban dia
Australio cOng rat phong phu va co su
khac biét tuy theo tUng vung. Ngodi thit
cua cac lodi dong vat nhu kangaroo va
da diéu emu, ho con tan dung nhiéu
nguodn thuc phdm cé sén trong tu nhién
nhu cg, so, con trung, trdi cay, cac logi
hat va ré cay. Dac biét, nhing loai thyuc
pham Iay tU thién nhién hoang da,
thusng dugc goi la “bush tucker”, déng
vai tro quan trong trong dsi séng cla
ngudi ban dia. Vi du, witchetty grub,
mot loqi Qu trung, 1 ngudn cung cdp
protein quy gid. Thuc an thusng dugc
nusng trén [Ja. Ngoadi ra, ngusi dan
clng s dung phuong phap dao hé
dudi dat dé lam chin thuc 8n béng hai
néng. Qua doé cé thé thday rdng, cudc
séng cla ngudi ban dia Australia gdn
bd mat thiét vai thién nhién va dusc
xa&y dung dua trén nhdng kién thuc,
kinh nghiém phong phu vé méi trusng
séng dudgc tich Gy qua nhiéu thé hé.
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