
令和 8 年度 北勢地域人権啓発セミナー（鈴鹿地域） 
 

外国人の人権と多文化共生 
～相互理解から始まる関係～ 

 
グローバル化の進展に伴い、三重県でも多くの外国人が暮らし、働き、学んで
います。一方で、言葉や文化、習慣の違いから、日常生活の場面でさまざまな
困難や人権に関わる問題が生じています。ブラジルとベトナム出身の国際交流
員 2 名が、日本や三重県での暮らしで感じる母国との違いや気づきを語り、外
国人にも伝わる「やさしい日本語」を参加者とともに体感します。違いを認め
あい、ともに生きる社会について考えていきます。  
 

令和８年１２月１１日 (金)１３時３０分～１５時３０分  
三重県鈴鹿庁舎  ４階  第４６会議室（三重県鈴鹿市西条５丁目１１７番地） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師 三重県環境生活部 ダイバーシティ社会推進課 多文化共生班 
国際交流員  Hoang Mai（ホアン マイ）さん 

 

ベトナム出身。ベトナムのハノイ大学で日本語を専攻し、日本語や日本文化に 

ついて学ぶ。現在、三重県ダイバーシティ社会推進課にて国際交流員として勤務。 

自身の経験や学びを交えながら、私たちの「当たり前」は異なる文化を持つ人に 

とって必ずしも「当たり前」ではないこと、相手の立場になって考えることや、 

互いの文化を理解し合う大切さを伝える「多文化共生」に向けた活動を行っている。 

また、「やさしい日本語講座」も実施している。 

講師 三重県環境生活部 ダイバーシティ社会推進課 多文化共生班 
国際交流員 Hashimoto Marina（ハシモト マリナ）さん 

 

長野県出身の日系ブラジル人。12 歳まで日本で生活し、小学校を卒業した後に 

ブラジルへ帰国。ブラジルでは大学で国際関係を専攻し、多文化共生や異文化 

理解について学ぶ。2024 年 4 月に再び来日し、現在は三重県にて国際交流員 

として勤務。自らの経験と専門的な学びを活かしながら、多文化共生社会の 

実現に向けた様々な活動を行っている。その一環として、「多文化共生講座」 

と「やさしい日本語講座」を実施。 

【参加方法】 

申込方法：ＱＲコードまたは申込フォームからお申し込みください。 

https://logoform.jp/form/8vMX/1878199 

※FAXまたはメールでの申込も可能です。 

 

申込締切：令和８年１２月９日（予定） 

※手話通訳･要約筆記（いずれか又は両方）を希望される方は、 

手配等の都合上、令和８年１１月２７日（金）までにお申込み 

ください。 

【その他】 

 〇本研修は、総合評価一般競争入札（清掃・警備業務）及び総合評価方式（建設 

工事、測量・設計業務）における人権研修受講実績の評価対象です。 

〇人権研修受講確認を希望される方は、裏面をご確認ください。 

 

 

https://logoform.jp/form/8vMX/1878199


令和８年度 北勢地域人権啓発セミナー（鈴鹿地域）参加申込書 

 

申込フォームを利用されない場合は、下記に必要事項をご記入の上、こちらの用紙を事

務所宛てにＦＡＸ又はメールで送付いただいてもかまいません。 

 

 

お名前 

フリガナ 

 

電話番号  

メールアドレス  

総合評価一般競争入札 
人権研修受講実績確認 

希望する  ・  希望しない 

（人権研修受講実績 

確認希望の方は） 

所属会社名・団体名等 

部・課名等 

フリガナ 

 

備 考  

 

 

※複数人でお申し込みの場合は、全員のお名前をご記入ください。 

※お送りいただいた個人情報は、当事業以外には使用しません。 

※総合評価一般競争入札等に関する人権研修受講実績評価を希望される事業者の方に

ついては、参加申込書を送付していただくとともに、三重県人権センターのホームペ

ージ（https://www.pref.mie.lg.jp/JINKENC/HP/0002874460001.htm）から「人権研修

受講確認申請書（確認書）」をダウンロードし、必要事項をご記入の上、当日会場へ持

参してください。 

また、受講者の方は当日、マイナンバーカード・運転免許証等、顔写真入りの本人確

認書類を提示してください。 

※手話通訳･要約筆記（いずれか又は両方）を希望される方は、手配等の都合上、「備考」 

欄にその旨記載のうえ、令和８年１１月２７日（金）までにお申し込みください。 

 

 

 

主催・申込・問合せ：三重県鈴鹿地域防災総合事務所 

地域調整防災室 県民防災課 

〒513-0809 鈴鹿市西条５丁目１１７番地 

電話：059-382-9786  FAX：059-382-9792 

E-mail zchiiki@pref.mie.lg.jp 

https://www.pref.mie.lg.jp/JINKENC/HP/0002874460001.htm
mailto:zchiiki@pref.mie.lg.jp

