
　ドイツ語でソーセージのことをヴルストといい、「白いソーセージ」を意味するヴァイスヴル
ストは、子牛と豚の肉に玉ねぎ、パセリ等を加えて作られます。非常に傷みやすく、早朝に準
備して、朝食と昼食の間に食べるのが伝統的な食べ方で、「ソーセージは教会の正午の鐘を聞く
ことを許されない」ということわざがあります。

豆知識

ドイツ略史

政治について 経済について
【通貨単位】 ユーロ（€）とセント

【主な株価指数】 ＤＡＸ

【主要産業】 自動車、機械、化学・製薬、電子、食品、
建設、光学、医療技術、環境技術、
精密機械等

【主要貿易品目】 輸出：�機械および輸送用機器、化学
製品、原料別製品　他

輸入：�機械および輸送用機器、鉱物
性燃料・潤滑剤、化学製品　
他

女性の活躍について

【 政 体 】 連邦共和制（16州：旧西独10州、旧東独5州及びベルリン州）
【 議 会 】 二院制（但し、連邦議会と比べ連邦参議院の権限は限られています。）

・連 邦 議 会　�598議席（任期4年）。小選挙区制を
加味した比例代表制の直接選挙によ
り選出。

・連邦参議院　�69議席。各州政府の代表（州首相及
び州の閣僚、人口比により各州3～6
名）により構成。

【環境政策】 「環境に優しい国」ドイツと言われ、環境に優しい
技術の開発から日常生活まで、色々な場面で環境を
考えた取り組みが行われています。例えば、ドイツ
は2022年までの脱原発を決定。風力・太陽光・バ
イオマスなど再生可能エネルギーを推進、電力網を
整備し、エネルギー効率を高めます。また、温暖化
防止にも取り組み、1990年比で温室効果ガスの排
出を25%以上削減しています。

1701年 プロイセン王国成立（～1871年）
1871年 ドイツ帝国成立（いわゆる「ビスマルク憲法」制定）
1918年 ドイツ革命、ワイマール共和国成立
1933年 ヒトラー首相に就任、ナチ党の一党独裁制確立（～1945 年）
1949年 西独基本法の成立、西独、東独の成立

1955年 パリ条約発効、西独主権を取得。西独、NATOに加盟。
東独ワルシャワ条約機構に加盟

1961年 「ベルリンの壁」構築
1972年 東西両独、基本条約を締結、関係正常化
1973年 東西両独、国連加盟
1989年 「ベルリンの壁」崩壊

1990年
両独通貨・経済・社会同盟発足
両独間「統一条約」発効
東西両独統一

ポジティブ・アクション（企業）
２０１５年、女性クオータ法が成立。同法の成立に伴い、
大手企業１０８社は、２０１６年１月から監査役会の女性
比率を３０％以上とすることが義務付けられます。また、
前述の１０８社以外にも、上場企業等では、女性比率
を高めるための目標値の設定等が求められています。公
務部門や、公的関係機関についても、規定しています。

活躍している女性（代表例）
アンゲラ・メルケル首相：ドイツで女性としては初の
大政党党首・首相となりました。サミットでは、ドイ
ツで開催されたハイリゲンダム（２００７年）、エルマ
ウ（２０１５年）サミットで、議長を務めました。

管理職に占める女性の割合 28.9％（2013年）

ミュンヘン新市庁舎国会議事堂
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